
令和 8 年２月 

各位 

AA 河北グループ 

AA 白山グループ 

アルコール依存症者たちがどうやって飲まないでいるか？ 

お花見して～ミーティング 
in 石川県立こころの病院 

4/4（土曜日）11：30 ～ 15：30 まで 
自分自身のお酒の問題で悩んでいませんか？ 私たちは飲まないで生きていく事ができるようになりまし 

た。それは、あなたが望むならあなたご自身にも訪れます。 

私たちはアルコール依存症からの回復をめざしています。あなたの助けになりたいのです。 

桜の中で春のひと時を、みんなで楽しく過ごしましょう！！ 

オープンミーティングです。ご自身のお酒の問題でお悩みの方、そのご家族の方、医療・福祉に携わってい

らっしゃる方、アルコール問題に関心のある方ならどなたでも歓迎いたします。 

どうぞお誘い合わせの上お気軽にご参加ください。 

※途中からの参加、退場も OK です。敷地内は禁煙となります。 

プログラム 

10：30 ～ 11：20 受付 デイケア施設入口にて（石川県立こころの病院向かい側の建物） 

（住所 ： かほく市高松ヤ 36） 

11：30 ～ 12：30 お花見して、お弁当食べて、分かち合いです 

                          （高松野球場横の公園です。雨天の時はデイケア内になります） 

13：00 ～ 15：20 テーマ 「仲間と共に」 ミーティング 途中 15 分休憩 

                         （会場 ： デイケア内） 

15：20 ～ 15:30 インフォメーション 

【参加費】 

① 入院中、デイケア 参加費（コーヒー等飲み物代）及びお弁当代無料 

② 外来通院の仲間、ご家族、病院スタッフ etc. \1,000 (お弁当代金) 

③ AA メンバー ￥1,200（参加費\200＋お弁当代金\1,000） 

イベント参加締め切りは 3/25（水曜日）となります。 

（募集枠 参加者 60 名に達し次第締め切りとさせて頂きます） 

お申し込みは QR コードよりお願いします。 


