
令和８年度 第１回ヤングケアラー関係機関職員研修会 開催要項 

 

１ 目的 

ヤングケアラーの支援に関わる関係職員に対し、専門家による講義や元ヤングケア

ラーの講演を通して、ヤングケアラーについて理解を深めるとともに、グループワー

ク等を通して参加者同士で課題や悩みを共有し、つながりを築く機会とするもの。 

 

２ 対象者 

  教育、福祉、介護、保健、医療、こども・若者の居場所となる支援者団体等、ヤング

ケアラー支援に関連する職務に従事する者、行政 

 

３ 日時 

  令和８年８月 21日（金） 13：15～15：45（受付 13：00～） 

    

４ 場所 

富山県民会館 701号室（富山県富山市新総曲輪 4-18） 

 

５ 内容（予定） 

時間 研修内容 講師名 

13:00～ 【受付】 

13:15～ 

13:20 
【開講挨拶等】 

13:20～ 

14:30 

（70分） 

【講義】 

「ヤングケアラーの現状と支援の

課題」 

立命館大学 産業社会学部 

現代社会専攻  

教授 斎藤 真緒 氏 

14:30～ 

14:40 

（10分） 

休憩 

14:40～ 

15:10 

（30分） 

【講演】 

「ヤングケアラー当事者としての”

想い”と”その後”」 

元ヤングケアラー・当事者スピーカー  

高岡 里衣 氏 

15:10～ 

15:40 

（30分） 

【グループワーク】 

「多機関連携による家族まるごと支援」 

15:40～ 

15:45 
【閉講・事務連絡】 

 

６ 受講申し込みについて（期限：令和８年８月 12日（水）） 

URL又は 2次元コードから受講希望者が直接お申し込みください。 

  URL：https://shinsei.pref.toyama.lg.jp/ypjPY26u  2次元コード 

   

７ 定員 70名 
【事務担当】 

富山県厚生部こども家庭室こども政策課 

こども企画・政策担当  西島・兜屋 

TEL：076-444-9683 FAX：076-444-3493 

 


